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RESUMO: Atualmente a literatura afirma que os segundos pré-molares superiores apresentam o
sulco principal mésio-distal em posigéo central. Apos exame clinico de dentes higidos em pacientes do Hospital
Odontoldgico e Pronto Socorro Odontoldgico da Universidade Federal de Uberlandia, com o uso de um
paquimetro milimetrado foram realizadas medidas para verificar a posi¢do da referida caracteristica anatdmica.
Foi entdo constatado, que o sulco em questio, pode ser encontrado em posi¢ao para-central, ora para vestibular,
ora para palatino. Assim, devido a importancia da anatomia dentaria para a execu¢do de procedimentos
odontoldgicos, a revisdo da literatura se faz util buscando prevenir erros freqiientes, os quais, podem

comprometer a saide bucal do paciente.
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INTRODUCAO

A denticdo permanente ¢ formada por 32
dentes, sendo 16 na arcada superior, e 16 na arcada
inferior. De acordo com a anatomia peculiar de cada
um desses elementos, eles podem ser dispostos em
diferentes grupos morfo-funcionais.

PICOSSE (1983), propos que os dentes mais
anteriormente situados, denominados incisivos, teriam
a fungéo de seccionarem os alimentos. Ja os caninos
seriam usados na dilaceracdo, restando aos pré-
molares e molares a funcéo de triturar os alimentos.

Nota-se entdo, que a complexidade anatomica
vai aumentando devido a ampliagfo da intensidade do
trabalho da regido anterior para a posterior. Enquanto
incisivos e caninos ndo possuem cuspides, pré-molares
e molares as possuem em numero e posi¢des
diferentes, demonstrando a anatomia particular de cada
elemento dentario (PICOSSE 1983).

Os segundos pré-molares superiores, de
interesse para esta pesquisa, sdo intermediarios entre
o primeiro pré-molar e os molares. Por causa de sua
anatomia particular, sdo denominados bicuspados
(PICOSSE 1983).

Segundo FIGUN & GARINO (1989),
PICOSSE (1983) e SERRA & FERREIRA (1976),
a principal caracteristica para diferenciagdo dos dois

pré-molares superiores € a posi¢éo do sulco principal

na face oclusal, o qual para o primeiro pré-molar
superior tem posigdo para-central em diregdo a face
lingual e para os segundos pré-molares superiores
tem posigdo central.

Também DuBRUL & SICHER (1991) e
SICHER & TANDLER (1981), afirmaram ser a
posi¢do do sulco de grande importincia, ja que as
outras caracteristicas anatomicas dos dois dentes
supracitados sdo muito semelhantes.

Desta forma, faz-se necessario salientar que,
a nogdo anatomica esta intimamente relacionada ao
aspecto bioldgico e clinico.

Biologicamente, anatomia, embriologia e
histologia dental quando correlacionadas, permitem
o conhecimento global e o entendimento de fendmenos
fisiologicos e patologicos.

Ja quanto a visdo clinica, a importancia do
conhecimento anatomico é uma necessidade direta
experimentada pelo odontologo, principalmente no que
diz respeito a dentistica e a protese. Estas, se
solidificam sobre uma eficiente reabilitagdo funcional
e estética, as quais, sem o0 embasamento da anatomia
oclusal ndo sdo possiveis, trazendo conseqiiéncias
indesejaveis tanto a saude quanto a func¢éo dental.

Sendo assim, o objetivo do referente trabalho,
¢ verificar, através de exames clinicos, a porcentagem
média de ocorréncia do fato descrito na literatura, de

que, o sulco principal mésio-distal do segundo pré-
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molar superior se encontra em posigéo central, o que
determina o volume de cada clspide presente no

referido dente.

MATERIAIS E METODOS

No presente trabalho, realizado durante o
primeiro semestre de 1999, foram examinados 115
pacientes de ambos os sexos, do Hospital
Odontoldgico (H O) e do Pronto Socorro Odontolégico
(P S O) da Universidade Federal de Uberlandia
(UFU) em Uberlandia, Minas Gerais.

As medidas foram obtidas com o uso de um
paquimetro milimetrado, sendo realizadas diretamente
na boca do paciente, sem o uso de modelos de gesso.

Os pacientes selecionados possuiam na boca
os quatro pré-molares superiores. Em cada paciente,
foram examinados os dois segundos pré-molares
superiores, direito e esquerdo, sendo ambos higidos
totalizando 230 elementos dentarios. Nos mesmos,
foram realizadas medidas entre o apice da cuspide
vestibular e o sulco principal, e entre o apice da
cuspide lingual e o sulco principal de acordo com a
figura 1.

As mensuragdes foram cuidadosamente
anotadas em fichas especificas previamente
confeccionadas, com espago para as medi¢des acima

citadas e para sexo, cor, idade e naturalidade (figura

2). Foi entdo calculada a porcentagem média dos
segundos pré-molares superiores que tinham o sulco
principal em posicdo central, para-central em dire¢do
a face vestibular ou a face lingual.

Com estes resultados em maos, pudemos
compara-los com o que a literatura corrente

apresenta.

RESULTADOS

As porcentagens médias foram calculadas
de acordo com a posi¢do central ou para central do
sulco principal dos segundos pré-molares superiores.

Dos 230 segundos pré-molares superiores
examinados, 130 deles, apresentam o sulco em
posi¢do central (56,52%), sendo o restante, ou seja,
100 dentes, em posi¢do para-central (43,48%)
(Grafico 1)

Quando analisamos somente a hemi-arcada
direita, dos 115 segundos pré-molares superiores
medidos, 83 possuiam o sulco central (72,17%),
enquanto os outros 32 elementos, tinham o sulco
principal localizado para-centralmente (27,83%).

Ja quanto aos outros 115 segundos pré-
molares superiores da hemi-arcada esquerda, 49 deles
(42,61%), mostraram o sulco principal em posi¢ao
central, enquanto 66 (57,39%) revelaram o sulco

situado em posigdo para-central (Quadro 1).
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A analise dos dados foi realizada através da
estatistica descritiva que se baseia numa comparagao
escrita dos resultados estatisticos encontrados, no

caso, usando porcentagens.

DISCUSSAO

De acordo com FIGUN & GARINO (1989),
a face oclusal do segundo pré-molar superior tem a
forma pentagonal e o sulco principal encontra-se
deslocado para o centro, localizado a 3,5 mm da aresta
vestibular e a 3,0 mm da aresta lingual. Os sulcos
secundarios sdo também menores e irregulares, o
mesmo podendo-se dizer das fossetas. As cuspides
tem menos altura que no primeiro pré-molar superior.

Também PICOSSE (1983), afirma que a
situagd@o do sulco principal mésio-distal o que mais
chama a atencdo. Segundo CANTISANO (1978),
DuBRUL & SICHER (1991), SERRA & FERREIRA
(1976) e SICHER & TANDLER(1981), o sulco
retilineo, situa-se na parte central da face oclusal,
fazendo com que as duas cuspides tenham um volume
igual. Além disso, a existéncia de outros pequenos
sulcos que irradiam do principal tornam as faces
oclusais das cuspides de aspecto mais marcado.

Entretanto, de acordo com o trabalho
realizado, foi encontrado um percentual importante

de segundos pré-molares superiores que apresentam

o referido sulco em posi¢do para-central. O mesmo,
se mostrou deslocado tanto para vestibular quanto
para palatino, demonstrando consequentemente,

cuspides de volumes desiguais.

CONCLUSOES

Mediante os resultados encontrados, o sulco
principal dos segundos pré-molares superiores, nio se
encontra sempre na posi¢éo central, como é elucidado
na literatura corrente. Ficou demonstrado, que ¢
significativa a porcentagem de dentes (43,48%) que
apresentam o referido sulco em localizagdo para-
central, estando ora para vestibular e ora para palatino.

Desta forma, a utiliza¢do da posic¢do do sulco
principal para a distingéo do primeiro pré-molar superior
com o segundo pré-molar superior, ndo ¢ sempre valida
como cita DuBRUL & SICHER (1991), FIGUN &
GARINO (1989), PICOSSE (1983), SERRA &
FERREIRA (1976) e SICHER & TANDLER (1981).

Sendo assim, a aten¢do quanto a anatomia
oclusal do dente em questdo deve ser redobrada,
principalmente quando da execugdo de procedimentos
odontolégicos restauradores e reabilitadores. Erros
freqiientes, podem levar ao comprometimento da
oclusdo fisioldgica, fraturas do material restaurador
ou reabilitador, disfungdes articulares e musculares,

comprometendo a saude bucal do paciente.
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ABSTRACT: The actual literature sets that the upper second pre-molars shows their main groove
invariably meso distal on central position. By a minuscions search, measures were maked using a milimetric
paquimeter, after clinical examination of healthy theet, in patients of Odontological Hospital and Emergency
of Universidade Federal de Uberlandia. There fore was stated that the groove in question, could be found on
a para-central position, sometimes para-vestibular, some para-palatinal. By this way, due to the importance of
dental anatomy for the completion of odontological procedures, the review of the literature is needed to

prevent frequent fail, wich can impair the bucal health of patients.

UNITERMS: Main groove; Upper second pre-molar; Anatomy.
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A- Distancia entre o apice da cuspide vestibular e o

sulco principal.

B- Distancia entre o apice da cuspide lingual e o

sulco principal.

Figura 1: Vista oclusal do segundo pré-molar superior mostrando as medidas que foram realizadas em

dentes higidos.

GRAFICO 1

Porcentagem média da posigdo do sulco principal mésio-distal nos segundos pré-molares superiores
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QUADRO 1

RELACAO DO NUMERO DE DENTES E PORCENTAGEM MEDIA DA POSICAO DO SULCO

PRINCIPAL MESIO-DISTAL NOS SEGUNDOS PRE-MOLARES SUPERIORES DIREITO E

ESQUERDO EM HUMANOS

Hemi-arcada

Posicao do Sulco

Central

Para-central *

Numero de dentes

Porcentagem (%)

Numero de dentes

Porcentagem (%)

Direita

83

72,17

32

27,83

Esquerda

49

42,61

66

57,39

* Deslocado para vestibular ou lingual

Figura 2.

Cor:
Idade:
Sexo:

Naturalidade:

MEDIDAS

1- Apice Ciispide Lingual - Apice Clispide Vestibular:

2- Apice Cispide Lingual - Sulco Central:

3- Apice Cuspide Vestibular - Sulco Central:

4- Face Mesial — Face Distal:

L.D.

L.E.
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