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REVISAO SOBRE O USO DO OZONIO NO TRATAMENTO DA MASTITE
BOVINA E MELHORIA DA QUALIDADE DO LEITE

OZONE USE IN BOVINE MASTITIS TREATMENT AND MILK QUALITY
IMPROVEMENT REVIEW

Marco Tulio Carrijo PEREIRA!; Sueli Cristina de Almeida RIBEIRO?; Saulo Fernandes Mano de
CARVALHO’

RESUMO: A mastite bovina é uma das mais importantes enfermidades presentes em rebanhos leiteiros.
Dessa forma, o produtor sofre com severos prejuizos econdmicos e tem a qualidade da sua produgéo comprometida.
A enfermidade geralmente € tratada com o uso de antibidticos. Essa pratica vem sendo questionada devido a presenca
de residuos no leite, e seus riscos para seres humanos. Atualmente, nota-se uma busca por métodos alternativos de
controle e tratamento; dentre essas alternativas pode-se citar o ozonio. O gas, apresenta acdo fungicida, viricida e
bactericida e pode ser usada no tratamento de outras enfermidades. Os efeitos contra microorganismos da mastite
sdo satisfatorios, quando o ozonio ¢ insuflado diretamente nos ductos galactoforos. A agdo € mais intensa e rapida e
em muitos casos o ubere inflamado ¢ curado com apenas uma aplica¢do. Além disso, o leite da vaca afetada pela
mastite quando tratada com ozonio pode ser utilizado, imediatamente, na inddstria ou na alimentaco, o que néo ¢é
possivel com o leite de vacas tratadas com antibidticos. Sabe-se que parte da populacdo consome derivados de leite.

Portanto, a quest@o da saude publica assume grande importancia.

UNITERMOS: Mastite bovina, Gas ozonio, Qualidade do leite.

INTRODUCAO

Atualmente, os varios setores da produgdo de
leite no pais vém experimentando um aumento na
produtividade e uma redugdo nos custos de produgdo. O
mercado consumidor esta exigindo maior qualidade dos
produtos. Isso exige um maior controle na qualidade do
leite recebido pelos laticinios. Este leite passa por varios
testes, que sdo indicadores internacionais da boa
qualidade, como contagem global de microrganismos,
teores de gordura, de proteina, contagem de células
somaticas, densidade do leite, sedimentos, presenca de
residuos de antibidticos. Além disso, o rebanho deve ter
um controle sanitario (TEIXEIRA, 1999). A exigéncia da
industria, quanto aos produtos de superior qualidade leva
a pratica do pagamento diferenciado pelo melhor leite
(LARANIJA; SANTOS, 2000).

De acordo com Godkin (2001), pelo fato de
aumentar consideravelmente a contagem de células
somaticas, a mastite €, economicamente, uma das doengas
que mais causam prejuizo ao produtor, pois ela determina
uma diminuicdo dos pregos recebidos pelo quilograma de
leite. Além disso, traz danos a satde do animal, diminuindo
sua produtividade, baixando seu valor comercial, e também
gera prejuizo pelo descarte do leite e gastos com
assisténcia veterinaria e tratamento. A mastite vem sendo
estudada por mais de 100 anos, mas os progressos para
seu controle tém sido muito lentos (DODD, 1983). De
acordo com Smith (1983), o desenvolvimento de um
método de controle efetivo contra os patdogenos
causadores de mastite seria uma importante area de
pesquisa. Segundo Ribeiro (1992), a doenca se caracteriza
por processo inflamatério da glandula mamaria, de
evolugdo local e raramente sistémica; de curso agudo a
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crdnico, com sensiveis alteragdes fisico-quimicas do leite,
sendo causada por diversos tipos de microorganismos,
alguns com alta predilecdo pelas glandulas mamarias. A
doenga se manifesta na forma clinica e subclinica. A
primeira € aquela em que se observam as caracteristicas
marcantes de um processo inflamatério. Ja na subclinica,
o animal € portador da enfermidade, porém néo apresenta
sinais clinicos visiveis. A mastite pode ainda ser dividida
em ambiental ou contagiosa. No caso da contagiosa, a
infeccdo se da no momento da ordenha, ao passo que na
ambiental ela é causada principalmente por agentes que
vivem no “habitat” dos animais (BRITO et al., 1996).

A enfermidade se da em grande parte por
bactérias e fungos, sendo que a importancia das bactérias
¢ infinitamente maior. As principais causadoras sao
Staphilococcus aureus, Streptococcus agalactiae,
Streptococcus dysgalactiae, Streptococcus uberis,
Actinomyces piogenes, Escherichia coli, Klebsiella sp,
Enterobacter sp, dentre outras (LARANJA; SANTOS,
2000).

Ribeiro (1992) citou que a mastite bovina € uma
das doengas mais disseminadas em areas pecuarias no
mundo. A pouca rentabilidade dos rebanhos infectados,
bem como os gastos com tratamentos, interferem
diretamente no bem estar do homem do campo. Além
disso, existe a possibilidade de veiculagdo a espécie
humana de patdgenos causadores de doengas graves como
brucelose, tuberculose, difteria, dentre outras, o que coloca
as mastites em destacada importancia social.

Devido sua complexidade e por ser uma doenga
causada por microorganismos presentes no ambiente,
Smith (1983) concluiu que a eliminagéo total da mastite
ndo ¢ um objetivo real e que o importante é buscar
minimizar sua incidéncia, pois além de ser mais vantajoso
economicamente, contribui para incrementar a qualidade
do leite produzido.

A enfermidade, geralmente, pode ser
diagnosticada pelos testes simples como o da caneca de
fundo preto, o California Mastitis Test (CMT) e o teste
da contagem de células somaticas (CCS), que associados
a bacterioscopia sao considerados mais seguros e precisos
(PEIXOTO et al., 1993).

A grande maioria dos casos de mastite ¢ tratada
com antibioticos. Segundo Brito et al. (1994), os
antimicrobianos utilizados para o tratamento podem ser
aplicados via sistémica ou intramamaria. No entanto, de
acordo com Ribeiro (1992), existem alguns fatores que
comandam o sucesso de um tratamento. Um deles consiste
em avaliar a sensibilidade das bactérias para determinar
o agente antimicrobiano correto. Ademais, o uso
indiscriminado de antibioticos é oneroso e pode criar
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amostras resistentes dentro de um rebanho. Um outro
problema a ser citado, é a questdo dos residuos de
antibidticos presentes no leite consumido pela populagéo.
De acordo com Laranja; Santos (2000), esses residuos
tém sido um dos maiores desafios impostos a indistria
lactea, no mundo. Eles interferem na manufatura de
produtos derivados e causam hipersensibilidade e
resisténcia bacteriana a antibioticoterapia nos humanos,
que consomem esse produto.

Segundo Scrollavezza et al. (1997) outros
empecilhos ao uso de antibidticos sdo: sua atuagdo limitada
apoucos grupos de bactérias; o fato de ndo atuarem contra
virus, leveduras e diretamente contra toxinas; nio
atingirem os ductos de glandulas obstruidos e ainda
induzirem reagdes adversas como alergias até mesmo
em concentragdes terapéuticas. Eles ndo tém poder
antiinflamatorio e a maioria exige caréncia acima de cinco
dias para o uso do leite.

De acordo com Figueir6 (2001) a pecuaria leiteira
moderna, observando uma maior exigéncia dos
consumidores e os riscos dos residuos de medicamentos
no leite, foi obrigada a criar uma legislagdo referente a
producdo e industrializag@o do produto na busca de melhor
qualidade. Um dos deveres dos produtores ¢ justamente
obedecer ao periodo de caréncia, quanto ao uso dos
antibidticos. Atualmente ¢ comum o laticinio realizar testes
periodicos de presenca de antibidticos no leite entregue
pelo produtor. Esses longos periodos de caréncia
contribuem ainda mais para a reduc@o dos lucros, visto
que estes produtores ja sdo severamente prejudicados
pela falta de politica para o setor.

As fiscalizagdes mais rigidas, observadas nos dias
de hoje, levam a uma busca por métodos alternativos de
controle de doencas e parasitos. A produgéo orgénica de
leite também vem surgindo como nova opgéo de qualidade,
que exige métodos naturais de controle nos rebanhos para
a obtenc@o do produto. Alternativas também sio
procuradas para tratamento das mastites. Alguns
exemplos a serem citados seriam a utilizacdo da
homeopatia e do 0zonio para esse tipo de conduta.

O ozonio, de férmula quimica O,, ¢ uma forma
alotropica do oxigénio, sendo formado quando este gas
puro ou do ar é exposto a uma luz ultravioleta de alta
densidade, como ocorre quando a luz solar penetra na
atmosfera da terra criando a camada de ozonio. A
molécula apresenta a¢do fungicida, viricida e bactericida
e pode ser usada no tratamento de diversas enfermidades
(SUNNEN, 2001). Foi descoberto no século XIX por
cientistas europeus enquanto faziam experiéncias com
arcos elétricos em diferentes gases, como o oxigénio e o
proprio ar. Com odor caracteristico e marcante a palavra
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0z6nio vem do grego “eu cheiro” (informagdo verbal)'. E
um poderoso oxidante, desinfetante e desodorizante.
Utilizado de maneira adequada, ¢ uma alternativa segura
e altamente efetiva aos sistemas quimicos tradicionais
de tratamento de agua, com iniimeros beneficios. O 0zoénio
vem sendo utilizado para tratamento de agua potavel desde
1901 em cidades como Zurick, Florenga, Bruxelas,
Marselha, Singapura e Moscou (SUNNEN, 2001),
existindo atualmente mais de 2.000 unidades de tratamento
de agua com ozdénio em todo o mundo, sendo
inquestionavel sua eficiéncia (informagao verbal)'.

Em 1997, no 1l Congresso Internacional do
Ozobnio em Cuba foram apresentados varios trabalhos
cientificos mostrando a utilizagdo deste gas na medicina,
em diversas areas como: oftalmologia, dermatologia,
medicina interna, ginecologia, oncologia, neurologia dentre
outras. Na medicina veterinaria, o ozonio também ¢é
utilizado com significativa eficiéncia no tratamento de
enfermidades causadas por virus, fungos (ataques
asmaticos, tosses e alergias) e bactérias (metrites e
mastites) (BURTON, 2000). Scrolavezza et al (1997)
trataram cerca de 1000 casos de metrite aguda,
endometrite e piometra utilizando o ozo6nio. Os
pesquisadores obtiveram éxito combinando a
administragdo direta do gas com hemoterapia. A técnica
da hemoterapia consiste em retirar 250 ml de sangue de
um individuo e trata-lo com ozonio, através de
borbulhamento, na concentragéo de aproximadamente 50
microgramas/ml. Por fim, injeta-se o sangue tratado no
mesmo organismo (PEZOLLI et al., 1997). A escolha do
tratamento para a maioria das doencas causadas pelos
agentes patogenos acima citados, varia conforme o local
infectado ou os sistemas afetados, sendo assim, a via de
aplicagdo se adequara ao caso estudado O gas pode ainda
ser utilizado na agricultura, em técnicas de hidroponia e
em silos de graos (Informagao verbal)'.

Segundo Scrollavezza et al. (1997), o 0zonio pode
destruir todos os patdgenos do organismo, tais como, virus,
bactérias e fungos (leveduras), agindo também contra suas
toxinas. Os efeitos antibacterianos contra
microorganismos da mastite sdo satisfatorios, quando o
ozonio ¢ insuflado diretamente nos ductos galactoforos,
agindo mais intensa e rapidamente, sendo que em muitos
casos o ubere inflamado é curado com apenas uma
aplicagdo. Ndo se conhece nenhum patogeno associado
amastite que seja resistente a ozonioterapia. Além disso,
o leite da vaca afetada pela mastite e tratada com 0z6nio
pode ser utilizado, imediatamente, na industria ou na
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alimentacdo, o que ndo ocorre com o leite de vacas
tratadas com antibioticos. Burton (2000) considerou o
ozonio efetivo no combate da mastite aguda e cronica,
incluindo aquelas que nao respondem bem a
antibioticoterapia. Sugeriu ainda, que as aplicagdes
intramamarias com oz6nio devem ter uma concentragio
de 30 a 120 microgramas do gas para cada ml de oxigénio
e devem ser repetidas por seis vezes, a cada 10 minutos.
Relatou que o 0zdnio é um poderoso oxidante e sdo
necessarios poucos microgramas para seu efeito
terapéutico. Quando utilizado na agua na concentragdo
de 1g/m’, inativa com eficiéncia, coliforme e bactérias
como Staphiloccocus aureus, principal causador da
mastite (BURTON, 2000).

Sunnen (2001) afirmou que o tempo de agédo do
0zonio sofre influéncias do pH, da temperatura e da
presenca de compostos organicos, sendo que estes
mecanismos de agdo ainda nfo estdo elucidados.
Considerou ainda que o envelope celular de bactérias
gram-negativas, como E. coli, ¢ um complexo de varias
camadas e que a membrana citoplasmatica interna ¢
constituida de fosfolipidios e proteinas que invaginam pelo
citoplasma. Uma outra camada contém glicopeptideos e
uma ultima é constituida de polissacarideos. Ja as
bactérias gram-positivas tém uma organizacdo mais
simples de seus envoltdrios, que sdo constituidos por trés
camadas. Destas, a mais importante é a segunda, que ¢
composta por uma grande porg¢do de glicopeptideos. O
ozonio ¢ capaz de desfazer a integridade do envelope
celular bacteriano através da peroxidase dos fosfolipidios
e glicoproteinas (SUNNEN, 2001).

Ishizaki et al. (1987), em estudo realizado com
E. coli, notaram que o ozo6nio foi capaz de penetrar na
membrana celular e reagir com substancias
citoplasmaticas e também modificar o DNA da bactéria,
0 que possivelmente diminuiu a sua capacidade
multiplicadora.

Cech (1986) concluiu que organismos superiores
possuem mecanismos enzimaticos capazes de reverter
modificagdes do DNA e RNA, o que explicaria, em parte,
o efeito toxico do 0zonio para bactérias e sua inocuidade
para os animais.

Scrollavezza et al. (1997) trataram mais de 5.000
vacas leiteiras acometidas pela mastite clinica utilizando
a ozonioterapia. Foram feitas insuflagdes locais com
emissdo do gas (50 -100 ml) em diferentes concentragdes,
aplicadas nos quartos afetados. A concentracdo foi
estabelecida de acordo com a gravidade da doenga, como
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o grau de inflamagao, a quantidade de células somaticas
e se a mastite era clinica (aguda, subaguda) ou subclinica.
Nas mastites subclinicas, o 0zonio foi capaz de reduzir a
quantidade de células somaticas e até aumentar a
produg@o de leite. Também observaram que o 0zonio tem
como vantagem um periodo curto de tratamento,
seguranga, baixo custo, além de ndo interferir na qualidade
do leite. Assim, ndo haveria necessidade de se realizar
antibiogramas ou descarte do produto.

Ogatha; Nagahata (2000) realizaram tratamento
com infusdo direta do ozonio, através do canal do teto de
quartos acometidos por mastite clinica aguda, em 15 vacas
holandesas. Outras quatro vacas holandesas foram
tratadas com antibioticoterapia convencional. Os animais
tratados receberam de 1 a 5 litros de 0zdénio, na
concentragdo de 6 miligramas por litro do gas, insuflados
com canula intramamaria diretamente nos quartos
acometidos. A partir dai, comparou a presenca dos sinais
clinicos, cultura, isolamento e identificagdo dos patogenos,
contagem de células somaticas (CCS) e a condutividade
elétrica (CE) do leite dos quartos tratados com 0zo6nio e
antibioticoterapia. Nao houve diferenga significativa entre
o grupo tratado com antibidtico e o tratado com o ozbnio,
em se tratando de sintomas, CCS e CE. O resultado do
tratamento com ozdnio foi cura da mastite em 60% das
vacas com enfermidade clinica aguda, as quais néo
necessitaram de antibioticoterapia.

No estudo, nenhum efeito adverso como
irritacdo, edema e necrose foram notados pelos
pesquisadores. O unico fato diferente percebido foi a
presenca de coagulos no leite nos primeiros dias pos
tratamento. Porém, esse mecanismo nido € elucidado.
Existem hipdteses que estejam relacionados com o
aumento da a¢fo de leucdcitos ou a propria circulagdo
do 0z6nio na glandula mamaria. Outro ponto que merece
esclarecimento € se o gas atua apenas eliminando os
patogenos ou se também estimula o sistema imune.
Quanto a identificacdo dos agentes, foram isolados
coliformes, Streptococcus dysgalactiae,
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Staphilococcus aureus, Actinomyces piogenes e
Streptococcus uberis. Os animais acometidos por
Staphilococcus aureus, Actinomyces piogenes e
Streptococcus uberis necessitaram de doses de
antibidtico, uma vez que os sintomas nao recuperaram.
Os investigadores exploraram o fato de que os agentes
estariam associados a mastite cronica, o que poderia
indicar baixa eficacia do tratamento nesse tipo de caso.

Tendo em vista que os sinais clinicos e a CCS
modificaram de maneira semelhante nos individuos
tratados com antibiotico e ozonio, considera-se que a
eficacia foi semelhante. Entretanto o gas ndo requer
periodo de caréncia, nem descarte do produto, além de
ndo colocar seres humanos em risco, o que ndo ocorre
quando se consome leite com residuos de antibidtico.
Considerando a ozonioterapia como um procedimento
natural, ja que o residuo do produto € o gas oxigénio (O,),
considerando ser de baixo custo e eficiente em poucas
ou uma Unica aplicagdo e que ndo impede o uso do leite
ap6s o tratamento pela industria ou no consumo, ¢
importante que se fagam mais experimentos para
validagdo dessa alternativa, tanto em fazendas de
producdo leiteira habitual, como em fazendas com
producdo organica de leite.

CONCLUSAO

Observando as tendéncias de mercado, além da
exigéncia de consumidores e inddstrias lacteas, seriam
necessarios mais estudos com utilizagdo do gas ozdnio
como forma alternativa para o tratamento da mastite
bovina, visto que até o momento poucas pesquisas
contribuem com uma riqueza de dados e resultados sobre
o assunto. Dessa forma, ndo ¢ seguro afirmar que a
ozonioterapia seja altamente eficaz, pois ha davidas e
divergéncias quanto a concentragéo do gas a ser utilizado
e os mecanismos de a¢do ndo estdo totalmente
esclarecidos. Esse tratamento assume grande importancia
quando se trata de satide publica e qualidade do leite.

ABSTRACT: Bovine mastitis is one of most important disease in dairy herds. Farmers face economic losses
and quality decrease in milk production. The disease usually is treated using antibiotics. This practice has been questioned
because of residue presence in milk, and it is a risk for human health. Nowadays, search of alternate control and
treatment methods for diseases like mastitis have been intensified. Among the alternatives is ozone treatment. The gas
has fungicide, viricide and bactericide action and can be used in the treatment of several diseases. The effects against
mastitis microorganisms are satisfactory when the gas is insufflated directly in the galactofore duct. The action is
more intense and faster and, in many cases, the heated udder is healed with one application. Moreover, the milk of a
diseased cow treated with ozone can be used by industry or for food, which is not possible with milk of antibiotic

treated cows.
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UNITERMS: Bovine mastitis, Ozone gas, milk quality.
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