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RESIDUOS DE ANTIBIOTICOS EM LEITE DE PROPRIEDADES RURAIS DA
REGIAO DE UBERLANDIA-MG

ANTIBIOTIC RESIDUES IN MILK OF RURAL PROPERTIES OF UBERLANDIA-MG
REGION
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RESUMO: A presenca de residuos de antibidticos no leite contribui para a ocorréncia do fenomeno de
resisténcia microbiana e possibilita o desencadeamento de episodios alérgicos nos consumidores deste produto, sendo
considerado um grave problema de Satde Pablica. Com o intuito de contribuir com a epidemiologia deste evento
realizou-se um estudo de prevaléncia, selecionando-se uma amostra aleatoria de 158 propriedades rurais produtoras
de leite da regido de Uberlandia. Sendo coletada, de cada propriedade rural, uma amostra de leite para exame
laboratorial através do teste enzimatico SNAP Beta-Lactamico, visando a detecg¢do de residuos de antibidticos. Os
resultados obtidos mostraram uma prevaléncia de amostras de leite com residuos de antibioticos da ordem de 1,89%,
concentrada em propriedades categorizadas como grandes produtoras de leite e que entregam o leite sob a forma
granelizado. Os resultados obtidos devem ser levados em consideracgéo pelas areas de Satide Publica e Satide animal.

UNITERMOS: Antibidticos, Leite, Satde Publica.

INTRODUCAO

O leite ¢ considerado, sob o ponto de vista
nutricional, um alimento quase completo e faz parte do
consumo diario das pessoas, principalmente jovens e
criangas. Desta maneira, ele deve apresentar condi¢des
sanitarias adequadas, estando isento de qualquer forma
de contaminagdo ou substancia estranha (COVA, 1984).
Apesar disso, estudos realizados no Brasil mostraram a
falta de controle quanto a substincias estranhas tais como
antibioticos, detergentes e sanitizantes (FAGUNDES,
1978).

O consumo de leite contendo residuos de
antibioticos pde em risco a saude da populag@o, podendo
desencadear fendmenos alérgicos em individuos sensivesis,
efeitos toxicos e carcinogénicos, alteragdes no equilibrio
da flora intestinal e sele¢do de bactérias resistentes no
trato digestivo dos consumidores (ANDERSON et al.,
1995). Possibilitando, ainda, o surgimento do fendmeno
da resisténcia microbiana a varios antibioticos com
conseqiientes dificuldades de tratamento de doengas

consideradas comuns. Além disso, o leite contendo
residuos de antibidticos pode criar sérios problemas para
a industria de laticinios, ao interferir nos processos de
fermentag@o onde se utilizam culturas acidolaticas para
a produgdo de queijos, iogurtes e manteiga (WHITE;
MOATS; KOLUTA, 1993).

Segundo Furtado (1999), antibidticos podem ser
encontrados no leite por introduco voluntaria fraudulenta,
para prolongar a durabilidade do leite, ou por via indireta
oriunda do tratamento terapéutico de vacas em lactagdo
e autilizacdo do leite destes animais para consumo humano
antes do término do periodo de caréncia necessario, apos
a ultima aplicag¢do do antibidtico. Este fato revela um
manejo inadequado da antibioticoterapia em vacas em
lactagdo e a ma qualidade higiénico-sanitaria do leite
comercializado. Além de ser um indicador do uso
indiscriminado de antibidticos que pode levar a graves
consequéncias sob o ponto de vista do fenomeno da
resisténcia antimicrobiana e da Saude Publica.

Em paises como os Estados Unidos, Franga,
Dinamarca e Inglaterra o controle de residuos de
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antibidticos no leite € constante, seguindo normas rigidas
amparadas na legislagdo, com campanhas educacionais
procurando conscientizar os produtores sobre a
importancia do controle da presenga de qualquer agente
antimicrobiano no leite (FAGUNDES, 1981).

No Brasil, a portaria N°. 005 de 24/04/1980 do
Ministério da Agricultura, estipula um prazo minimo de
72 horas para o aproveitamento de leite de vacas tratadas
com antibidticos. Entretanto, o tempo de eliminagéo do
antibidtico depende da via de inoculacéo, da dosagem, do
estado fisioldgico da glandula mamaria e tipo de antibidtico
aplicado, alcangando as vezes até 141 horas
(FAGUNDES, 1978).

Apesar das graves conseqiiéncias advindas do
consumo humano de leite com residuos de antibidticos,
esse problema ¢ possivel de controle, por meio de agdes
de vigilancia epidemiologica em saude humana e animal,
principalmente com a detec¢@o de residuos de antibidticos
em alimentos de origem animal, entre eles o leite
(WORLD HEALTH ORGANIZATION .= WHO, 2001).

Atualmente varios métodos s@o utilizados para
detecgdo de residuos de antibioticos em leite, incluindo
testes inibidores de crescimento microbiano, testes
imunoldgicos, testes receptores e enzimaticos e alguns
métodos especiais (PHILPOT, 2000). Estando entre os
mais utilizados o método enzimatico SNAP Beta-
lactamico, devido sua facilidade operacional, excelente
repetibilidade e resultados confiaveis (TRONCO, 1997).

Os fatos mencionados motivaram o planejamento
e realizag@o da pesquisa sobre a presenca de residuos de
antibidticos em amostras de leite provenientes de
propriedades rurais produtoras de leite da regido de
Uberlandia-MG.

MATERIAL E METODOS

Para a realizacdo deste estudo selecionou-se, por
processo de amostragem aleatdria, uma amostra de 158
propriedades rurais produtoras de leite da regido de
Uberlandia-MG. De cada propriedade rural selecionada
foi colhida uma amostra de leite representando toda a
produgdo no dia da pesquisa.

Para efeito de analise e com base na produgao
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diaria de leite, as propriedades rurais selecionadas foram
classificadas em pequenas (até 100 litros de leite), médias
(100-200 litros) e grandes (acima de 200 litros) e, utilizando
o critério da forma de armazenamento e entrega do leite,
em sistema granelizado e em latéo.

As amostras de leite “in natura” foram
coletadas em frascos esterilizados, descartaveis e
imediatamente levadas para o Laboratdério de
Biotecnologia Aplicada Animal da FAMEV-UFU, onde
foram realizados os testes laboratoriais visando a detec¢ao
de residuos de antibidticos.

Para a detecg@o de residuos de antibidticos nas
amostras de leite coletadas, foram realizados testes
laboratoriais por meio do método enzimatico SNAP Beta-
lactamico, um teste especifico para a detecgdo de
antibioticos Beta Lactdmicos (amoxilina, ampicilina,
cefalosporina, cloxacilina e penicilina G) sendo os
resultados classificados em negativo, suspeito e positivo
(TRONCO, 1997).

Os resultados obtidos foram registrados em
fichas padronizadas, posteriormente digitados para um
banco de dados, criado através do software Epilnfo 2000,
e analisados por meio de estatistica descritiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio do teste SNAP, foi possivel examinar
158 amostras de leite provenientes de 158 propriedades
rurais produtoras de leite da regido de Uberlandia-MG,
obtendo-se uma prevaléncia de 1,89% de amostras de
leite com residuos de antibidticos.

A prevaléncia de 1,89% de amostras de leite
positivas para residuos de antibidticos Beta-Lactamicos,
ao ser distribuida segundo a forma de entrega do leite e o
tamanho das propriedades, mostrou um valor igual a 5,4%
de positividade para as propriedades cuja entrega do leite
era feita na forma granelizada (n=55), e, destes, 15,8%
foram procedentes de propriedades consideradas como
grandes produtoras de leite (n=19). O que, sem duvida,
pode representar um risco maior para a populagdo
consumidora de leite em fun¢do do volume de leite
entregue pelas grandes propriedades (Tabelas 1 e 2).
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Tabela 1: Prevaléncia de residuos de antibidticos em leite “in natura”, entregue na forma granelizado de acordo com
o tamanho das propriedades. Uberlandia-MG, 2001.

Tamanho das N°de Resultados
Propriedades amostras Negativos Positivos
analisadas N° % N %
Pequenas 16 16 100,0 00 00
Meédias 20 20 100,0 00 00
Grandes 19 16 84,2 03 15,8
Total 55 52 94,6 03 54

Tabela 2: Prevaléncia de residuos de antibidticos em leite “in natura”, entregue em latao, de acordo com o tamanho

das propriedades, Uberlandia-MG, 2001.

Tamanho das N°de Resultados
Propriedades amostras Negativos Positivos
analisadas N° % N %
Pequenas 34 34 100,0 00 00
Meédias 33 33 100,0 00 00
Grandes 36 36 100,0 00 00
Total 103 103 100,0 00 00

Segundo Gallina (1997) a quantidade de residuos
de antibioticos no leite esta associada a diversos fatores,
entre eles, a concentrag@o e tipo de antibiotico usado,
intervalo de tempo entre a aplicacdo e a ordenha, além
de fatores individuais do animal. Levando-se, ainda, em
conta que as concentragdes de antibidticos decrescem
com as ordenhas e o uso de diferentes testes diagndsticos
para a deteccdo de residuos de antibidticos em leite, €
possivel supor que seja obtida uma ampla faixa de valores
de prevaléncia como resultados de estudos para a
detecgdo de residuos de antibidticos, o que reduz e dificulta
a possibilidade de comparagdes entre estes tipos de
estudos.

Ao compararmos o valor de prevaléncia, 1,89%,
obtido com amostras de leite da regido de Uberlandia em
Minas Gerais, verificamos ser bem inferior ao valor de
25%, obtido por Lopes et al. (2002), em pesquisa realizada
com amostras de leite da regido metropolitana de Curitiba-
Parana. No entanto, esta diferenga, possivelmente, pode
ser explicada pela diferenga das técnicas laboratoriais
utilizadas nas duas pesquisas.

Uma comparag¢@o mais apropriada pode ser feita
com os resultados obtidos em pesquisa realizada no Rio

Grande do Sul para deteccéo de residuos de antibidticos
em leite através da utilizacdo do teste SNAP, e sendo
obtida uma freqiiéncia de 1,16%, valor bem préximo do
obtido neste estudo (PORTO et al., 2002).

Ainda, para efeito de comparag@o, pode ser citado
o trabalho realizado com amostras de leite comercializado
na cidade de Campinas-SP, em que foi detectada uma
prevaléncia geral de residuos de antibidticos igual a 7,9%.
Ha de se ressaltar, no entanto, que nessa pesquisa foi
utilizado amostras de leite pasteurizado e o Delvotest P,
para deteccdo de residuos de antibidticos no leite (LOPES
etal., 1998).

Embora as comparagdes de resultados de estudos
com amostras de leite visando a deteccdo de residuos de
antibidticos devam ser feitas com reservas, devido ao
emprego de diferentes técnicas laboratoriais, a
prevaléncia de residuos de antibioticos obtida neste estudo,
1,89%, deve servir de alerta para a Saude Publica e Satude
Animal, pois, revela um pouco da realidade do uso de
antibioticos em bovinos de leite da regido avaliada.
Alertando para a necessidade de a¢cdes de monitoramento
do leite produzido nessa regido visando maior seguranga
alimentar dos consumidores deste produto.
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ABSTRACT: The prevalence of antibiotic residues in milk contributes to the occurrence of microbial resistance
phenomenon and it allows the triggering of allergic processes in the consumers of this product, which is considered a
serious Public Health problem. With the aim of contribuing towards the epidemiology study of this problem, a prevalence
study was done, selecting a random sample of 158 rural milk farmers in the area of Uberlandia-MG. From each
producer, a sample of milk was collected and examined in the laboratory, through the enzimatic test SNAP Beta
Lactam, detecting antibiotic residues. The results showed a milk sample prevalence with antibiotic residues of the
order of 1.89%, concentrated in poducers classified as large milk producers who deliver bulk milk. The obtained
results should be taken in consideration by the Public Health and Animal Health departaments.

UNITERMS: Antibiotics, Milk, Public Health
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